
Rinnakkain
MEDIAKORTTI
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JULKAISIJA 
Rintasyöpäyhdistys – Europa Donna Finland ry.
Yhdistyksen hallitus hallitus@europadonna.fi 
Nordenskiöldinkatu 18 A, 2. krs, 00250 Helsinki
Puh. 040 147 0757
 
Päätoimittaja  
Heidi Hammarsten  

PAINOSMÄÄRÄ JA JAKELU
Painosmäärä 3 500 kpl
Rinnakkain-lehti jaetaan Rintasyöpäyhdistyk-
sen jäsenille ja yhteistyökumppaneille sekä 
kaikkiin Suomen syöpäsairaaloihin. Lehteä 
jaetaan myös messuilla ja tapahtumissa.

AINEISTOT
Painovalmiit pdf-tiedostot aineisto- 
päivään mennessä osoitteeseen 
rinnakkain@europadonna.fi

ILMOITUKSET
Anu Niemi anu.niemi@europadonna.fi

RINNAKKAIN-LEHDEN TEEMAT JA  ILMESTYMISAJAT

numero ja teema aineistopäivä ilmestyy

1 Toivo ja pelko pe 16.2. ke 20.3.

2  Harvinaiset tapaukset pe 10.5. ke 12.6.

3  Kuntoutuminen pe 16.8. ke 18.9.

4  Osallisuus pe 8.11. ke 11.12.

ILMOITUSHINNAT JA KOOT

KOKO leveys x korkeus, mm HINTA  
€, brutto

Takakansi, 210 x 250 * 900,00

1/1 sivu 210 x 297 * 800,00

1/2 sivu vaaka 182 x 128
1/2 sivu pysty 87 x 263,5 600,00

1/4 sivu vaaka 182 x 62
1/4 sivu pysty 105 x 148 350,00

1/6 sivu vaaka 182 x 41
1/6 sivu pysty 56,6 x 128

250,00

Aineiston valmistus + 20 % / ilmoituksen bruttohinta

TEKNISET TIEDOT
Lehden koko A4, 210 x 297 mm
Painomenetelmä Offset, 4-väri
Paperilaatu Kansi 140 g Edixion, sisus 120 g Edixion
Aineistovaatimus Pdf, jpg. Valokuvat 300 dpi,  
 viivakuvat 1200 dpi.  
 Acrobat, InDesign, Illustrator, Photoshop
Painopaikka Savion kirjapaino

* Ilmoituskoko tarkoittaa koko sivupinta-alaa. Leikuuseen meneviin aineistoihin tulee lisätä 3 mm leikkuuvarat ja merkitä ne leikkuumerkein. 
Ota yhteys mediakortista poikkeavista ilmoituksista.

1/1 sivu *
210 x 297 mm 

Takasivu *
210 x 250 mm 

1/2 sivu *
182 x 128 mm 

1/2 sivu *
87 x 263,5 mm

1/4 sivu *
182 x 62 mm 

1/4 sivu*
105 x 148 mm 

1/6 sivu *
182 x 41 mm 

1/6 sivu *
56,6 x 128 mm


