
Millaista on ollut palata arkeen syöpähoitojen päättymisen jälkeen? Miten 
henkinen ja fyysinen toipuminen ovat edenneet? 

Tule jakamaan kokemuksia muiden saman kokeneiden sekä vaativan 
erityistason psykoterapeutti Florence Schmittin kanssa.

Keskusteluryhmiä järjestetään kaksi. 
Molemmat ryhmät on tarkoitettu 
henkilöille, joiden syöpähoitojen 

päättymisestä on kulunut enintään 
noin puoli vuotta. 

Alle 60-vuotiaat, joiden lapset asuvat kotona
Ryhmä kokoontuu keskiviikkoisin
2.9., 16.9., 30.9., 14.10. ja 21.10. klo 17.00–18.30

Yli 60-vuotiaat, joilla ei ole kotona asuvia lapsia
Ryhmä kokoontuu keskiviikkoisin
2.9., 16.9., 30.9., 14.10. ja 21.10. klo 14.45–16.15

Ryhmät kokoontuvat Meri-Karinan 
hyvinvointikeskuksessa. Molempiin 
ryhmiin otetaan 8–10 osallistujaa. 
Kaikki ryhmissä käydyt keskustelut 

ovat luottamuksellisia.

Ilmoittautuminen ja lisätiedot
Vastaava hoitaja Teija Kemppainen
02 2657 609, teija.kemppainen@lssy.fi.

Takaisin elämään syöpähoitojen jälkeen
KESKUSTELURYHMÄT

Meri-Karinan hyvinvointikeskus
Seiskarinkatu 35, 20900 Turku
02 2657 666, meri-karina@lssy.fi

Kuva: Rakonjac Srdjan


