
Green Care ja taideterapia  
”Voimaa luonnosta ja taiteesta” 
 
Kurssin ajankohta ja paikka 
25.3. alkaen, lokakuuhun 2019 
 
Kohderyhmän kuvaus 
Yksilökurssi työikäisille syöpäkuntoutujille  
 
Kurssin kuvaus 
Creen Care -toimintaa ja taideterapiaa hyödyntävä kurssi. Liikutaan luonnossa ja jaetaan 
kokemuksia taidelähtöisiä menetelmiä hyödyntäen. Aistitaan, liikutaan ja tutustutaan omaan 
luontosuhteeseen. 
 
Kurssin kesto 
Ryhmä kokoontuu 10 kertaa maaliskuusta lokakuuhun.  
 
Ohjaajat 
Taideterapeutti 
 
Hakuohjeet  
Kurssille haetaan Syöpäjärjestöjen kurssihakemuksella. Hakemuslomakkeita on saatavana myös 
Meri-Karinan kurssitoimistosta. Lähetä hakemuksesi Meri-Karinaan, Seiskarinkatu 35, 20900 
Turku.  
 
Osallistujien määrä ja valinta 
Kurssille haetaan viimeistään kuukausi ennen kurssin alkua. Osallistujat (12) valitaan hakemusten 
perusteella. Hakijoihin otetaan yhteyttä, kun valinnat on tehty. 
 
Osallistuminen on maksutonta. Tuettu Veikkauksen tuotoilla. 
 
 
 
Lisätiedot:  
Tommi Ojala, 044 734 7500 
 
 
 

http://lssy.fi/wp-content/uploads/hakemuslomake-syopapotilaiden-kurssille.pdf

