
Päivitetty 19.1.2026 

 

Keski-Suomen Syöpäyhdistyksen jäsenedut 

Keski-Suomen Syöpäyhdistyksessä on jäseniä noin 4100. Jäsenenä saat itsellesi tietoa, tukea ja erilaisia etuja. 

Jäsenenä olet myös mahdollistamassa paikallista syöpätyötämme ja yhdistyksemme toiminnan jatkuvuutta.  

Henkilöjäsenmaksu on 28 €/kalenterivuosi vuonna 2026.  Jäsenyytesi on tärkeä – kiitos että olet!  

 

Jäsenetumme vuonna 2026: 

Syöpä-Cancer-lehti  

- Neljä kertaa vuodessa luotettavaa ja kiinnostavaa tietoa syövästä ja koskettavia tarinoita sairastu-

neista. 

 

Scandic Aulanko, Scandic Eden Nokia ja Scandic Laajavuori 

- Kylpylöiden kertalipuista 20 % alennus (aikuiset, lapset ja alennusryhmäläiset) kaikkina viikonpäivinä 

(pl sesonkiajankohdat 25.12-6.1, vkot 8-9, pääsiäinen, heinäkuu ja viikko 42).  

- Etu on henkilökohtainen ja saatavilla kylpylän vastaanotossa henkilö- tai jäsenkorttia näyttämällä. 

Etua voi hyödyntää itselle ja yhdelle (1) samaan perheeseen kuuluvalle seuralaiselle. Etua ei voi yh-

distää muihin etuihin tai alennuksiin 

Scandic Laajavuoren lisäedut 

- Kuntosali sisältyy kylpylälipun hintaan. Keilaus -20 % normaalihinnoista. Hieroja- kuntohoitaja Jari 

Pilkkakangas -10 % normaalihinnoista.  

 

Peurungan kylpylä- ja liikuntapalvelut  

- Alennus 15 % seuraavista: sarjakortit, kylpyläliput, kuntosali, liikuntaryhmät, keilaus, sulkapallo ja 

pingis sekä tilavuokrat (liikunta- tai spinningsali välineinen sekä voimistelusali).  

 

Liikunta ja hyvinvointikeskus Buugi Sykeraitti 7-9, 40630 Jyväskylä. 

- Kaikki normaalihintaiset liikuntapalvelut -10% 

- Lounas 11,90€ (norm. 12,90€) 

 

Studio Laive Online: Jooga & stressin karkotus -verkkokurssi -50 %  

Verkkokurssin avulla... 

• Pääset tekemään helppoja ja kaikille soveltuvia joogaharjoituksia 

• Opit, miten vähentää stressiä ja palautua paremmin 

• Löydät uusia tapoja huoltaa kehoasi lempeiden, mutta tehokkaiden harjoitusten avulla 

• Osaat rauhoittaa kehon ja mielen kierroksia erityisesti iltaisin ja työpäivän aikana 

• Löydät lisää lempeää ja arvostavaa asennetta itseäsi kohtaan 

Syöpäyhdistyksen jäsenenä pääset mukaan kurssille -50 % alennuksella (hinta 29,50 €, norm. 59 €).  

Käytä kassalla kuponkikoodia TYHYLAIVE: https://laive.fi/verkkokurssit/jooga-stressi-karkoitus-verkko-

kurssi/ 

https://laive.fi/verkkokurssit/jooga-stressi-karkoitus-verkkokurssi/
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Etu on voimassa toistaiseksi.  

 

Studio Laive: Joogatunnit alennusryhmien hinnaston mukaan 

Jyväskylän monipuolisimman joogastudion tunnit alennusryhmien hinnaston mukaan. Kerro kassalla 

olevasi Syöpäyhdistyksen jäsen.  

Lisätiedot ja hinnasto: https://laive.fi/studio/joogatunnit/ 

Etu on voimassa toistaiseksi.  

 

Caffitellat   

- 10 % alennus kaikista normaalihintaisista tuotteista, koskee myös tilauskakkuja. Esitä kassalla jäsen-

kortti tai jäsennumero.  

 

Kalajoella sijaitsevan lomaosakkeen käyttöoikeus viikolla 22.  

- Huoneisto on 47 m2, yöpymään mahtuu 6 henkeä. Omavastuu 50 e/ viikko. Jos toivot lomaosaketta 

käyttöösi vuonna 2026 viikolla 22, lähetä 15.2.2026 mennessä viesti os. syopayhdis-

tys@kessy.fi.  Viestissä kerro nimesi, osoitteesi, puhelinnumerosi ja mahdollinen sähköpostiosoit-

teesi. Mikäli kiinnostuneita on useampia, arpa ratkaisee. Lomaosakkeen varaajan tulee olla Keski-

Suomen Syöpäyhdistyksen jäsen. 

Jalkahoitaja Maarit Harju / Mainio Maarit 

- Tunnin mittainen terveydellinen jalkojenhoito kotikäyntinä asiakkaan luona 70e/h (norm. 80e/h). 

Kaksi jalkahoitoa samalla kerralla yhteensä 120 e. Lisäksi matkakulut yli 10 km Vaajakoskelta lasket-

tuna 5e/ 10 km 10km:n jälkeen. Hoito tehdään asiakkaan tarpeen mukaan ja määräytyy jalkojen 

kunnon perusteella. Lopussa hieronta. Tarvittaessa jalkojenhoito onnistuu myös laitoksessa esim. 

pitkittyneen sairaalajakson aikana. Sama hinta kuin kotikäynnillä. Lisätiedustelut Maarit Harju, p. 

0400517383 

Kello ja Kulta Wiisari, Viitasaari 

- 10% alennus normaalihintaisista tuotteista, esittämällä jäsenkortin. Ei koske Viitasaarikorua.  

 

Hammassirkku (Jyväskylä, Palokka, Saarijärvi, Äänekoski, Jämsä ja Jämsänkoski)  

– Uuden asiakkaan etu hammaslääkärin tekemästä tarkastuksesta 25 % alennus.  

– 10 % alennus seuraavista: hammaslääkärin tekemä tarkastus, hampaan paikkaus (ei suun ulkopuolella 

valmistettavat paikat), puudutus paikkauksen yhteydessä ja röntgenkuvaukset (ei kartiokeilakuvaus) 

– 10 % hammaskivenpoisto suuhygienistillä 

Mainitse yhdistyksen jäsenyydestä aikaa varatessasi tai vastaanotolla. Varaa aika hammaslääkärille tai 

suuhygienistille soittamalla ajanvarauksen numeroon 014 211 665 tai verkkosivuilta osoitteesta 

www.hammassirkku.fi.  

Joutsan Kukka-Sari 

- Kaikista kukkakaupan ostoksista 5 % alennus. Alennuksen saat esittämällä yhdistyksen jäsenkortti tai 

jäsennumerosi. 

 

VauvaLumo  

- VauvaLumo tarjoaa koko kehon vyöhyketerapiaa kaikkiin elämän eri vaiheisiin – niin vauvoille, lap-

sille ja aikuisille. Keski-Suomen Syöpäyhdistyksen jäsenet saavat palveluista -15 % alennuksen. 

Hoidot ovat lempeän rentouttavia ja hermostoa rauhoittavia. Vyöhyketerapia auttaa lievittämään 

kehon jännityksiä ja tukee kokonaisvaltaista hyvinvointia. Vyöhyketerapian lisäksi tarjolla hemmotte-

levia hoitokokonaisuuksia, joissa vyöhyketerapia yhdistyy kasvohoitoon tai intialaiseen 
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päähierontaan. Keskustelethan hoidon sopivuudesta lääkärisi kanssa. Varatessasi aikaa ajanvaraus-

palvelusta kirjoita Keski-Suomen Syöpäyhdistyksen jäsenyydestä ”lisätiedot”-kenttään tai mainitse 

asiasta, mikäli varaat puhelimitse ajan. Lisätietoja www.vauvalumo.fi.  

Vessapassi 

- Vessapassi on kortti, jonka tarkoituksena on helpottaa vessaan pääsyä kodin ulkopuolella, kun ter-

veydellisistä syistä vessaan on päästävä nopeasti tai usein. Vessapassia voi näyttää erilaisten 

tapahtumien, toimipaikkojen ja yleisten tilojen henkilökunnalle pyyntönä päästä välittömästi ves-

saan. 

 

Valtakunnalliset jäsenetumme: 

GreenStar hotellit Joensuu, Jyväskylä, Lahti, Vaasa ja Oulu. www.greenstar.fi  

- Alennus 13 % edullisimmasta päivän huonehinnasta varauskoodilla GSLIITTO tai suoraan hotellien 

vastaanotoista. Hotellilla on oikeus tarkastaa jäsenyys. Aamiainen 10 € / henkilö / vrk ennakkoon 

varatessa, 11 € paikan päällä ostaessa. 

 

EasyFit 

- Tutustumismaksu 7 pv ajan veloituksetta. Sen jälkeen voit valita liikuntaedun kolmen vaihtoehdon 

väliltä:  

o Basic-asiakkuus: Aloitusmaksu 0 € (norm. 29,90 €). Ensimmäinen kuukausi -50 % (norm. 

36,90 €/kk). Yhden keskuksen käyttöoikeus, kuntosalin käyttöoikeus, Online-palvelut ja vir-

tuaalinen ryhmäliikunta. Kampanjakoodi SYRB26Y. 

o PLUS-asiakkuus: Aloitusmaksu 0 € (norm. 29,90 €). Ensimmäinen kuukausi -50 % (norm. 

46,90 €/kk). Kaikkien keskusten käyttöoikeus, kuntosalin käyttöoikeus, Online-palvelut, vir-

tuaalinen ryhmäliikunta, live-ryhmäliikunta. Kampanjakoodi SYRP26Y.  

o Online-asiakkuus: 7,95 €/kk (norm. 15,90 €/kk). Heti käytössäsi! Virtuaalinen käyttöoikeus, 

Online-palvelut. Kampanjakoodi SYRO26Y.  

LadyLine 

- Tutustumismahdollisuus 7 pv ajan veloituksetta. Aloitusmaksu 0 € (norm. 29/49 €) Kuukausimaksut 

normaalihintaisia (39-79 eur) halutun asiakkuuden mukaisesti. Asiakkuus voidaan tehdä suoraan 

LadyLinen verkkokaupassa (ladyline.fi) alennuskoodilla SYRY22Y. Tämä koodi tulee syöttää verkko-

kauppaan asiakkuutta tehdessä. Varaudu esittämään voimassaoleva jäsenkorttisi kulkuavainta nou-

taessa. Edut on käytettävissä yhden kerran/ henkilö sopimuskauden aikana. Etuja ei voi yhdistää 

muihin tarjouksiin eikä niitä myönnetä takautuvasti. 

BookBeat 

- Uusille liittyville asiakkaille 45 päivän ilmainen kokeilu. Jäsenetu on voimassa kaikille uusille Book-

Beat-käyttäjille ja kokeilujakson aikana saa kuunnella ja lukea yhteensä 30 tuntia. Edun jälkeen tilaus 

jatkuu automaattisesti valitun paketin mukaisesti (alkaen 10,99 €/kk). BookBeatilla ei ole sitovaa 

määräaikaa, eli voit katkaista tilauksen milloin tahansa. Linkki etuuden lunastami-

seen: https://www.bookbeat.fi/syopajarjestot 

Viking Line 

- Vapaa-ajan risteilyistä kaudesta ja reitistä riippuen jopa 30-50 % päivän hinnasta, tuotetunnus FPKRY. 
Lisäksi alennuksia reittimatkoista tuotetunnuksella FPREIT. Kaikki edut löytyvät osoitteesta www.vi-
kingline.fi/edut/syopajarjestot   
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Fressi 

- Uudelle asiakkaalle aloitusmaksu 0 € (norm. 29 €), jonka jälkeen jatkuva 10 % alennus normaalihin-

nasta kampanjakoodilla: SyopajarjestotF25! Huom. Mikäli haluat joustavan asiakkuuden 1kk irtisa-

nomisajalla, muista valita tämä asiakkuustyyppi verkkokaupassamme. 

- Lisäksi 12 kk määräaikaisiin kanta-asiakkuuksiin saat jopa 30 pv veloituksetonta treeniaikaa alkuun 

kampanjakoodilla: Syopajarjestot12KKF25! Hyödyntämällä kampanjan sitoudut 12kk määräaikaan, 

joka alkaa veloituksettoman treenijakson jälkeen.) 

- Kaikki toimipisteemme löydät täältä. 

Silmäasema 

- Silmälasit (sis. kehykset ja linssit) – 30 % 

- Aurinkolasit voimakkuuksilla tai ilman – 20 % 

- Optikon näöntutkimus lasien ostajalle 0 e 

- Silmäleikkaukset – 100 e, maksuton leikkauskartoitus 

- Kaikki piilolinssit myymälästä ostettuna – 20 % 

- Silmien hoitotuotteet -15 % 

- Silmien rakennekuvaus 59 e (norm. 79 e) 

- Lähimmän myymälän löydät osoitteesta: silmäasema.fi. Varaa aika osoitteesta silmäasema.fi tai 

soita 010 190 200 (mpm/pvm) 

 

  

https://www.fressi.fi/toimipisteet/


Syöpään sairastuneen taloudelliset etuudet 

Hoitokulukorvaus (jäsenetu)  

- Etu koskee kaikkea erikoissairaanhoidossa tapahtuvaa syöpään liittyvää hoitoa (vuodeosastohoito ja po-
likliiniset hoidot sekä sarjahoidot kuten lääkehoito ja sädehoito). Etu on 5 euroa/ hoitokerta. Kokonais-
korvaus enintään 150 euroa/ vuosi. Korvaus haettava 6kk:n sisällä. Ensimmäisellä kerralla sairaalan to-
distus syöpäpotilaan sairaalahoidosta, jatkossa kuitteja vastaan.  Edun hakijan oltava Keski-Suomen Syö-
päyhdistyksen jäsen. Edun saa jäsenmaksun kirjautumisen jälkeen syntyneistä kustannuksista. 

Avustuksia perheille, joissa lapsi on sairastunut syöpään (jäsenetu) 

- 350 euron alkuavustus.   
- Sairaalamaksujen ja – matkojen omavastuuosuuksien korvaus.  
- Pysäköintimaksuista korvaus enintään 80 e/ vuosi, liitteeksi kuitit.   
- Hoitoapu enintään 30 h syöpähoitojen aikana tai enintään 6 kk hoitojen päättymisen jälkeen. Hoito-

avuksi käsitetään syöpää sairastavan lapsen kotona tarvitsema sairaanhoidollinen – tai kodinhoidollinen 

apu. Hoitoapua haetaan Keski-Suomen Syöpäyhdistykseltä vapaamuotoisella hakemuksella. 

- Vanhemmista toisen oltava Keski-Suomen Syöpäyhdistyksen jäsen. 

Majoitusavustus (jäsenetu) 

- Yhdistyksen jäsenelle tai lähiomaiselle. 
- Majoitusavustusta myönnetään, jos sairastunut tai hänen lähiomaisensa yöpyy Sairaala Novan potilas-

kodissa sairaalassa annettavan syöpähoidon aikana  
- Avustus on Kelan yöpymisrahan omavastuuosuuden suuruinen, kuitenkin enintään 100 euroa kalenteri-

vuoden aikana jäsentä tai hänen lähiomaistaan kohden. 
 

Harkinnanvarainen taloudellinen tuki syöpään sairastuneen lapsen perheelle (ei edellytä jäsenyyttä) 

- Vähävaraisten syöpään sairastuneiden lasten perheiden taloudellinen tuki lapsen syövästä aiheutunei-
den lisääntyneiden sairaanhoito – ja lääkekulujen, sekä huoltajan/lapsen majoitus – ja matkakulujen 
kattamiseen siltä osin kuin kustannuksia ei voida kattaa muista julkisista tai yhteisöjen myöntämistä 
avustuksista. 

- Avustusta haetaan lomakkeella, jonka saa Keski-Suomen Syöpäyhdistyksen toimistosta.  
- Lomakkeen liitteeksi sosiaalityöntekijän lausunto tuen tarpeesta.  
- Yhdistyksen toiminta-alueella asuvalle hakijalle kerran toimintavuoden aikana.  
- Tuen mahdollistaa Tellervo Edessalon Säätiön lahjoitus.  
- Tuki ei edellytä yhdistyksen jäsenyyttä.  

 

Lisätietoa saat yhdistyksemme toimistosta  

- p. 014 3330 220 (ma-to klo 9-15) tai  

- syopayhdistys@kessy.fi sekä  

- https://www.keski-suomensyopayhdistys.fi/jasenyys/jasenedut/ 
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